
Расписание детских групп

Школы плавания фитнес клуба «ЭНИГМА»


Сбор детей в холле за 15 мин. до начала сеанса, обозначенного в расписании!


БОЛЬШОЙ  БАССЕЙН

(действительно с 01 сентября 2021 г.)


ПОНЕДЕЛЬНИК
Сбор детей в 

холле
СЕАНС     


 (№ дорожки)
Возраст детей Уровень подготовки Тренер Тел. тренера Наличие мест


 в группе

15:00 15:15 – 16:00 (№8)
Информация 

 у тренера

Начальный уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ

16:00 16:15 – 17:00 (№8)
Информация 

 у тренера

Информация у тренера Кубышко М.Е. 8(999) 986-17-03 ЕСТЬ

16:45 17:00 – 17:45 (№8) 7-10 лет Начальный уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ
17:30 17:45 – 18:30  (№8)

Информация 

 у тренера

Продвинутый уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ

18:15 18:30 – 19:15 (№8)
Информация 

 у тренера

Информация у тренера Буренкова А.А. 8(910) 085-90-15 ЕСТЬ

19:00 19:15 – 20:00 (№8) 11-14 лет Продвинутый уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ
19:45 20:00 – 20:45 (№8)

Информация 

 у тренера

Продвинутый уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ



Расписание детских групп

Школы плавания фитнес клуба «ЭНИГМА»


Сбор детей в холле за 15 мин. до начала сеанса, обозначенного в расписании!


БОЛЬШОЙ  БАССЕЙН

(действительно с 01 сентября 2021 г.)


ВТОРНИК
Сбор детей в 

холле
СЕАНС     


 (№ дорожки)
Возраст детей Уровень подготовки Тренер Тел. тренера Наличие мест


 в группе

15:15 15:30 – 16:15 (№8) 7-12 лет Начальный уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ
16:00 16:15 – 17:00 (№8)

Информация 

 у тренера

Начальный уровень Буренкова А.А. 8(910) 085-90-15 ЕСТЬ

16:00 16:15 – 17:00 (№1) 7 лет и старше Средний уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ
16:45 17:00 – 17:45 (№8) 9-13 лет Средний уровень Шахова Л.А. 8(926)221-58-82 ЕСТЬ
17:00 17:15 – 18:00 (№1) 10 лет и старше Продвинутый уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ
17:30 17:45 – 18:30 (№8) 10-14 лет Продвинутый уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ
18:15 18:30 – 19:15 (№8)

Информация 

 у тренера

Информация у тренера Степачёв А.С. 8(958) 189-33-42 ЕСТЬ

19:00 19:15 – 20:00 (№8) 12-14 лет Средний и продвинутый  
уровни

Шахова Л.А. 8(926)221-58-82 ЕСТЬ

19:30 19:45 – 20:30 (№1) 9-13 лет Средний уровень Леонтьев М.В. 8(903) 582-66-76 ЕСТЬ



Расписание детских групп

Школы плавания фитнес клуба «ЭНИГМА»


Сбор детей в холле за 15 мин. до начала сеанса, обозначенного в расписании!


БОЛЬШОЙ  БАССЕЙН

(действительно с 01 сентября 2021 г.)


19:45 20:00 – 20:45 (№8) 8-14 лет Средний уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ

СРЕДА

Сбор детей в 
холле

СЕАНС     

 (№ дорожки)

Возраст детей Уровень подготовки Тренер Тел. тренера Наличие мест

 в группе

16:00 16:15 – 17:00 (№8) 7-12 лет Начальный уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ
16:45 17:00 – 17:45 (№8) 7-10 лет Начальный уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ
17:15 17:30 – 18:15 (№2)

Информация 

 у тренера

Информация у тренера Леонтьев М.В. 8(903) 582-66-76 ЕСТЬ

17:30 17:45 – 18:30 (№8) 8-14 лет Средний уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ
18:15 18:30 – 19:15 (№8) 10-14 лет Средний уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ
19:00 19:15 – 20:00 (№8) 11-14 лет Продвинутый уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ



ЧЕТВЕРГ
Сбор детей в 

холле
СЕАНС     


 (№ дорожки) Возраст детей Уровень подготовки Тренер Тел. тренера
Наличие мест


 в группе

15:00 15:15 – 16:00 (№8)
Информация 

 у тренера

Начальный уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ

16:00 16:15 – 17:00 (№1) 7 лет и старше Средний уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ
16:00 16:15 – 17:00 (№8)

Информация 

 у тренера

Информация у тренера Кубышко М.Е. 8(999) 986-17-03 ЕСТЬ

16:45 17:00 – 17:45 (№8) 7-10 лет Начальный уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ
17:00 17:15 – 18:00 (№1) 10 лет и старше Продвинутый уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ
17:30 17:45 – 18:30 (№8)

Информация 

 у тренера

Продвинутый уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ

17:45 18:00 – 18:45 (№1) 10-14 лет Продвинутый уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ
18:15 18:30 – 19:15 (№8)

Информация 

 у тренера

Информация у тренера Буренкова А.А. 8(910) 085-90-15 ЕСТЬ

18:45 19:00 – 19:45 (№1) 7-12 лет Начальный уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ
19:00 19:15 – 20:00 (№8) 11-14 лет Продвинутый уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ
19:45 20:00 – 20:45 (№8)

Информация 

 у тренера

Продвинутый уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ

19:45 20:00 – 20:45 (№1) 10-14 лет Продвинутый уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ



Расписание детских групп

Школы плавания фитнес клуба «ЭНИГМА»


Сбор детей в холле за 15 мин. до начала сеанса, обозначенного в расписании!


БОЛЬШОЙ  БАССЕЙН

(действительно с 01 сентября 2021 г.)


ПЯТНИЦА 
Сбор детей в 

холле
СЕАНС     


 (№ дорожки)
Возраст детей Уровень подготовки Тренер Тел. тренера Наличие мест


 в группе

15:15 15:30 – 16:15 (№8) 7-12 лет Начальный уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ
16:00 16:15 – 17:00 (№8) 

Информация 

 у тренера

Информация у тренера Буренкова А.А. 8(910) 085-90-15 ЕСТЬ

16:45 17:00 – 17:45 (№8) 9-13 лет Средний уровень Шахова Л.А. 8(926)221-58-82 ЕСТЬ
17:30 17:45 – 18:30 (№8) 10-14 лет Продвинутый уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ
18:15 18:30 – 19:15 (№8)

Информация 

 у тренера

Информация у тренера Степачёв А.С. 8(958) 189-33-42 ЕСТЬ

19:00 19:15 – 20:00 (№8) 12-14 лет Средний и продвинутый 
уровни

Шахова Л.А. 8(926)221-58-82 ЕСТЬ



Расписание детских групп

Школы плавания фитнес клуба «ЭНИГМА»


Сбор детей в холле за 15 мин. до начала сеанса, обозначенного в расписании!


БОЛЬШОЙ  БАССЕЙН

(действительно с 01 сентября 2021 г.)


19:30 19:45 – 20:30 (№1) 12 лет и старше Средний уровень Леонтьев М.В. 8(903) 582-66-76 ЕСТЬ
19:45 20:00 – 20:45 (№8) 8-14 лет Средний уровень Соловьёва С.И. 8(916) 843-59-21 ЕСТЬ

СУББОТА 

Сбор детей в 
холле

СЕАНС     

 (№ дорожки)

Возраст детей Уровень подготовки Тренер Тел. тренера Наличие мест

 в группе

09:00 09:15 – 10:00 (№8) 7-12 лет Начальный уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ
09:45 10:00 – 10:45 (№8) 11-14 лет Продвинутый уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ
11:15 11:30 – 12:15 (№8)

Информация 

 у тренера

   Информация у тренера Кубышко М.Е. 8(999) 986-17-03 ЕСТЬ

12:00 12:15 – 13:00 (№8) 11-14 лет Средний и продвинутый 
уровни

Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ

12:45 13:00 – 13:45 (№8) 9-13 лет Средний уровень Леонтьев М.В. 8(903) 582-66-76 ЕСТЬ



Расписание детских групп

Школы плавания фитнес клуба «ЭНИГМА»


Сбор детей в холле за 15 мин. до начала сеанса, обозначенного в расписании!


БОЛЬШОЙ  БАССЕЙН

(действительно с 01 сентября 2021 г.)


13:30 13:45-14:30 (№1)
Информация у 

тренера
       Информация у тренера Буренкова А.А. 8(910) 085-90-15 ЕСТЬ

14:15 14:30 – 15:15 (№8) 11-14 лет Начальный уровень Чурилова Е.Л. 8(916) 815-44-71 ЕСТЬ
16:00 16:15 – 17:00 (№1) 

Информация 

 у тренера

Информация у тренера Леонтьев М.В. 8(903) 582-66-76 ЕСТЬ

16:30 16:45 – 17:30 (№8)
Информация 

 у тренера

Начальный и средний 
уровни

Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ

17:15 17:30 – 18:15 (№8) 12 лет и старше Средний уровень Залогина Е.Д. 8(916) 649-09-26 ЕСТЬ

ВОСКРЕСЕНЬЕ

Сбор детей в 
холле

СЕАНС     

 (№ дорожки)

Возраст детей Уровень подготовки Тренер Тел. тренера Наличие мест

 в группе

09:00 09:15 – 10:00 (№8)

09:45 10:00 – 10:45 (№8)
Информация 

 у тренера

Продвинутый уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ
10:30 10:45 – 11:30 (№8)



Начальный уровень – дети, умеющие держаться на воде, осваивающие технику спортивного плавания

Средний уровень – дети, овладевшие спортивными стилями плавания

Продвинутый уровень – дети, совершенствующие технику спортивного плавания

11:15 11:30 – 12:15 (№8)

12:00 12:15 – 13:00 (№8)
Информация 

 у тренера

Начальный уровень Ксонтини Ю.И. 8(916) 802-32-07 ЕСТЬ
12:45 13:00 – 13:45 (№8)

14:00 14:15 – 15:00 (№1)
Информация 

 у тренера

Начальный уровень Буренкова А.А. 8(910) 085-90-15 ЕСТЬ

16:00 16:15 – 17:00 (№8)
Информация 

 у тренера

Информация у тренера Степачёв А.С. 8(958) 189-33-42 ЕСТЬ

17:00 17:15 – 18:00 (№8)
Информация 

 у тренера

Информация у тренера Степачёв А.С. 8(958) 189-33-42 ЕСТЬ


